
  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 
 

Vorweg. 
BLATTSALAT  
Joghurt-Dressing F,L 
 
Hauptgang. 
MEDITERRANE  
SOJA-HACKFLEISCHSAUCE 
Sojahackfleisch | Nudeln | Rosmarin | 
Thymian | Zucchini | Paprika Aa,Ac,D,J 
 

Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 

Vorweg. 
WEIßKOHL-KAROTTEN-SALAT F     
 
Hauptgang.  
GEFLÜGELFRIKADELLE 
Paprika-Tomatensauce | Reis Aa,D,E,F,L  
 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 

Vorweg. 
ENDIVIENSALAT  
Joghurt-Dressing F,L 

 
Hauptgang. 
*PASTA* CARBONARA  
Nudeln | Schinken2),3),4) 
Sahne-Sauce *Geflügel* Aa,D,L 2),3),4) 
 
Dessert. 
PUDDING L 

 

Hauptgang. 
FLEISCHKÄSE  
*GEFLÜGEL* 2),3),4)  
Bratensauce | Salzkartoffeln | 
Rahmspinat D,L,2),3),4) 
 

Dessert. 
FRISCHOBST 

 

 

Menü 
 

Vorweg. 
MAIS-PAPRIKA-SALAT F 
 
Hauptgang. 
MILDES CHILI SIN CARNE 
*VEGGIE* 
Sojahack | Kidneybohnen | Mais |  
Bulgur Aa,D,J 
 
Dessert. 
FRUCHT-JOGHURT L 

 

Vorweg. 
TOMATENCREMESUPPE D,L 

 
Hauptgang. 
2 STÜCK PFANNKUCHEN   
Apfelmus3) Aa,E,L,3) 
 
Dessert. 
FRISCHOBST 
 

Vorweg. 
TOMATEN-GURKEN-SALAT F 
 
Hauptgang. 
KARTOFFELTASCHEN MIT 
FRISCHKÄSE-KRÄUTERFÜLLUNG 
Schnittlauchquark D,F,L 
 
Dessert. 
PUDDING L 

 

Vorweg. 
*ROHKOST* 
SNACK KAROTTENSTICKS 3/5 
STÜCK PRO KIND 
 
Hauptgang. 
PENNE NUDELN *VEGGIE*  
 Rote Linsenbolognese Aa,D,L 
 
Dessert. 
FRISCHOBST 

 

 

 

31.03. - 04.04.25 

Bitte beachten Sie, die Allergenkennzeichnungen können systemabhängig abweichen! 


